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Двукратный олимпийский чемпион и 6-кратный чемпион мира по прыжкам в
воду китайский спортсмен Цинь Кай в беседе со спортивным обозревателем
пресс-службы Оргкомитета признался, что лишь недавно узнал о новой
программе соперников из России и объяснил, в чем именно заключается
феномен китайских спортсменов.

– Какие впечат ления на Вас произвел город Казань и объект  Дворец водных видов спорт а?

– В эт ом году я уже был в Казани на эт апе Мировой серии и чт о т огда, чт о сейчас нахожу эт от  город
великолепным! Здесь живут  очень гост еприимные люди, и чувст вует ся пот рясающая ат мосфера
предст оящего спорт ивного праздника. То же самое могу сказат ь и про Дворец водных видов
спорт а. Эт о от личное современное спорт ивное сооружение, в кот ором очень комфорт но
т ренироват ься и выст упат ь.

– Вы побеждали на чет ырех Чемпионат ах мира кряду. Ест ь ли еще мот ивация для успешного
выст упления?

– Побеждая пост оянно, т ы задаешь высокую планку. Вмест е с т ем у спорт смена повышает ся
рейт инг, ст ат ус, репут ация. И вот  эт и вещи нужно пост оянно поддерживат ь, т ак чт о я счит аю, чт о
не имею права плохо выст упат ь после т ого, как завоевал все эт и награды. Нужно держат ь уровень –
эт о и ест ь моя главная мот ивация.  

– Кого Вы счит ает е вашими главными конкурент ами в борьбе за золот ые награды?

– Конечно же, эт о российская пара спорт сменов Евгений Кузнецов и Илья Захаров.  Думаю, чт о они
могут  сост авит ь серьезную конкуренцию. Кт о еще? Надо заглянут ь в ст арт овый прот окол, чт обы
от вет ит ь на эт от  вопрос (улыбает ся). Прият но или неприят но удивит ь может  каждый.  

– Кст ат и, российские прыгуны Илья Захаров и Евгений Кузнецов на эт ом Чемпионат е мира гот овят
прыжок с коэффициент ом сложност и 3,9.

– Да, впервые я об эт ом услышал уже здесь, перед одной из т ренировок. Чт о ж, эт о довольно смелое
решение и ст анет  прекрасным вызовом для российского дуэт а. Посмот рим, смогут  ли они взят ь эт у
планку.

– Для Вас эт о усложняет  задачу победит ь?

– Конечно, любой спорт смен будет  испыт ыват ь определенное давление, соревнуясь с т акими
маст ерами как Захаров и Кузнецов. Но в т оже время одним прыжком нельзя выиграт ь Чемпионат
мира. Ест ь ведь и другие крит ерии, по кот орым будут  оцениват ь прет ендент ов, не т олько по
коэффициент у сложност и. И от  т ого, кт о лучше исполнит  все эт и компонент ы и будет  зависет ь
судьба медалей.   

– В чем секрет  т радиционно успешного выст упления кит айских спорт сменов в прыжках в воду?  

– Здесь нет  никакого секрет а, все дело в дисциплине и сист емных т ренировках. Благодаря эт им
факт орам кит айским прыгунам удает ся ст абильно показыват ь высокие результ ат ы. И еще я бы
добавил: уверенност ь в себе!    
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